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対象 プログラム名 場所 

５歳児 

２０名 

しぜんセンサーたんていだん！「じぶんだけの たから

ものずかん」づくり 

上板橋保育園 

５歳自室・園庭 

ねらい 

・五感（見る・聞く・触る・嗅ぐ）を使って、身近な自然やものに気づく 

・自分の感じたことを「ことば」「絵」「動作」で表現する 

・一人ひとりが自分らしい気づきや発見を大切にし、友だちや保育者に伝えようとする 

全体の流れ 

１ 五感クイズ（導入） 7分 

さわってクイズ においクイズ 

２ 園庭たんけん出発！（園庭探索） 10分 

３ ずかんづくり（保育室） 15分 

４ てんじかい・共有タイム （終わった子から飾って、友だちのを見る） 

５ 希望者による発表 ５分 

 


