) .

-

"o

> (aﬁﬂ%kﬁ::o;?y sERMLEI ! )
TENLHD

BRI IR

. B=F-

716 @
7/15Q% -

KEEEENREA
DX REGVFT
(B RRR)

188
[SAIORF-ITELRELHEELS
BERESEZLS !

m B

FrUPITSVIDDHEERZEZZXD

7/6(R)

AIIC. MERRELBEDSEITCHFIEA
Do BEBETIE, ERTEIIWBLABEZE
BROMKREFZEHEICHIBLTVWEFET,
WMEBLASEDARICANIIEEEIRDIZO
[CPBAINRESCEHRXITEIT,

iE Bl

FrUPRIR-FHIVE
& WK BESAL e

RIRXRPRER BB T B EER

Y 03-3579-2486
sREY j-danjo@city.itabashi.tokyo.jp

]

(HE)RIBESB LHEEE R ERIEHR0-9-2:t0%

14:00~15:30

H9Y-ii-IL 1EEiR-N
(FRISX 5BT36—-1)

601538 SMEmE

—BFREHD
(RERA T E)

2BB 7/15(K)

(BB USDEEBERARUDOIY
22EFES5 )

R 7

Boao L@ oK ICLZWEEE
T—EICRERIBLTCHFEAD,
BETIEIRKABEDODRFPERFE.
BUOARICDLWTHBEEZLET.,. BRICEDTE
BERFOERICEHITIT. —FZeBEAHITEY
FZBDITTUVWEZEL £,

E ]

NO-D-O8K (¥Y¥-X2J-7F-)
mEZEFES -9

\
HEALAHE
I55h'5
E55N—H0RE
HAJRETY

/

SRAD

E'IJ‘

rifﬁ,



AR E T #— L« BEOLVITNH
— 03-3579-2486 (F¥H9:00~17:00)
6B8H (B) 9:00~ ={ImA

BB T4 —LEI55

EABFEES R RIA % —IFHREHRENAI(R

. KZ « 6HI19H (&) ETIC

. EHRST HEHRAALTZS Y
(A=IVP LR - BEES) o« 4 NH~KRUFED

- MIBX & DRSR BFEDIRTY
(£fE - #£8) - £F - € Ofh) « TEFEHI0E (GTE)

. X

- SMEELEH
(2HME « 7/60DH « 7/15DH)

. EEF—THIDEWNC & EBRRIRZEEOAIIS

;;Eﬁiﬁ%fi e+ ) SKRESEBEREICED ETOT
FESCEATR, HTRODRR - By ERRESEERET

ENE =
=

TIF—HAAZEBLC TOZLEVEANBRE. REXE/N\O—D—IMRAMEANIBRIREREES
FICEDSBUYICITVWE T, ETF CEODSEZRE. AABROEBNNANABZTSZ LE—IHD
Ft Ao

BUHEEERLIASNS
BLYE - DRUBEHEICOITIZERE « ANV MNMEREEEFRE
LTW&Ed | %3 (=] (=]
instagram & X g

& (A =

BUEEHELYH-2DI7-1(HL)) BUFEEEL -1

BLFESH « RKisPREDBREEDAE, REPEIS TOABBRPNS - DV « BINS - @
SRABD. BEAETOTWET, F/-. 220 SHPESHICOVTOMEREEXITLET,
SEE) - TRDBE LTHBTES TU—2R—2 HER SR THm)
N iy — R B~% 9:00~17:00 (AR« FXFHZEFR)
DD FIT, BIEICTHALSIZS,

03-3579-2188 (&)
03-3579-2992 (BM)

FRfEtts ARBBXILOU —ik—IL 7 XBEMPURN YA/ YT DFOEKISEEKERDH

BEERRE:9:00~21:30 ﬁ

HEEH ' B~HEH

XN mAEH - FERFBRZEPR<

LINEAEBX BT OTVWET DT, HSREICTHER<IZSV. i)
A~114:00~20:00 (B - FREWERL) IpeTrr




	離職後のブランクを克服しよう！
	女性のための 再就職支援 セミナー
	７/6
	グリーンホール　１階ホール
	（板橋区栄町36－１）


	７/15
	　　〃　　　601会議室

	14:00~15:30
	参加費無料
	　１日目　７/６（月）　
	「ライフステージごとに必要なお金から働き方を考えよう！」

	　２日目　７/15（水）　
	「自分らしさの整理と求人選びのコツを学ぼう！」
	お問合せ


	申請フォーム・電話のいずれか
	03-3579-2486（平日9:00～17:00）

	雇用保険受給者の方は


